Lista de enxoval de bebé completo - Pais

Coryjas

1. Roupas para o Bebé

Bodies: 6 a 8 unidades (manga curta e longa)

Macacdes: 6 a 8 unidades

Culotes ou Calgas: 6 a 8 unidades

Meias: 4 a 6 pares

Luvas: 2 pares (especialmente para recém-nascidos)
Gorros: 2 unidades (para os primeiros dias)

Casaquinhos: 2 a 4 unidades (dependendo da esta¢ao)
Mantas: 2 a 3 unidades (algodao e |1a, dependendo do clima)
Babadores: 4 a 6 unidades

Fraldas de Pano: 6 a 8 unidades (Uteis para varias situacdes)

2. Itens de Higiene e Banho

Banheira: 1 unidade

Toalhas com Capuz: 3 a 4 unidades

Sabonete Neutro: 1 unidade (preferencialmente liquido)
Shampoo e Condicionador: 1 unidade de cada (opcional para bebés com mais cabelo)
Cotonetes: 1 pacote

Algodao: 1 rolo ou pacote

Pomada para Assaduras: 2 a 3 unidades

Termometro de Banho: 1 unidade

Escova e Pente: 1 conjunto

Cortador de Unhas: 1 unidade

Lencos Umedecidos: 2 a 4 pacotes

Fraldas Descartaveis: 2 a 3 pacotes (tamanho recém-nascido e P)

3. Itens para Alimentacgao

Mamadeiras: 2 a 4 unidades (se vocé optar por usar)

Chupetas: 2 a 3 unidades (se vocé optar por usar)

Escova para Limpar Mamadeiras: 1 unidade

Esterilizador de Mamadeiras: 1 unidade (pode ser elétrico ou de micro-ondas)
Babadores: 4 a 6 unidades

Pratinho e Talheres: 1 conjunto (para quando o bebé comecar a introduc¢ao alimentar)
Cadeira de Alimentacao: 1 unidade (necessaria ap0s 0s 6 meses)

Almofada de Amamentacgao: 1 unidade

Bomba Tira-Leite: 1 unidade (manual ou elétrica, se vocé optar por usar)

4. Itens para Dormir



Bercgo: 1 unidade

Colchao para Ber¢o: 1 unidade (certifique-se de que seja firme e do tamanho correto)
Lenc¢dis para Bergo: 3 a 4 conjuntos

Travesseiro Anti-Refluxo: 1 unidade (opcional)

Mantas: 2 a 3 unidades (algodao ou |a, dependendo da estac¢ao)

Protetores de Berc¢o: 1 conjunto (certifique-se de que seja seguro e nao muito acolchoado)
Mébile: 1 unidade (opcional, para entreter o bebé)

Ninho de Bebé: 1 unidade (para conforto e seguranca)

Luz Noturna: 1 unidade (opcional, mas util para trocas noturnas)

Baba Eletronica: 1 unidade (essencial para monitorar o bebé a distancia)

5. Itens para Passeio

Carrinho de Bebé: 1 unidade

Bebé Conforto: 1 unidade (necessario para o carro)

Sling ou Canguru: 1 unidade (para transportar o bebé com praticidade)

Bolsa de Maternidade: 1 unidade (para carregar os itens do bebé)

Manta para Passeio: 1 a 2 unidades

Protetor Solar para Carrinho: 1 unidade (para prote¢dao durante passeios ao ar livre)

6. Itens para Seguranca

Protetores de Tomadas: 1 pacote

Trava para Armarios e Gavetas: 1 pacote (essencial quando o bebé comeca a engatinhar)
Grade de Protecao: 1 a 2 unidades (para camas e escadas)

Kit de Primeiros Socorros: 1 unidade (com termdmetro, remédios basicos e curativos)

http://paiscorujas.com.br



